Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 2026

Crosslauf

LVP

am Sonntag, 15. November 2026, in Herxheim

im Rahmen des Rennbahncross

Veranstalter und ortlicher Ausrichter
TV Herxheim e.V.

Start und Ziel
76863 Herxheim, St.-Christophorus-Stralte 14

Beginn
11:00 Uhr

Strecke
Mittelstrecke ca. 4,0 km; Langstrecke ca. 9,0 km. Das Streckenprofil ist in der Ausschreibung des
TV Herxheim zu entnehmen

Anmeldung & Meldeschluss
Anmeldung Uber runtix.de bis Sonntag, 8. November 2026

Teilnahmebestimmungen
Informationen zum Teilnahmerecht finden Sie in den Allgemeinen Teilnahmebedingungen fir
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften.

In Notféllen (z.B. Stau bei der Anreise) steht am Veranstaltungstag die Rufnummer 0175/6836036
zur Verfligung.

Es gelten die ,Internationalen Wettkampfregeln (IWR)*, die ,Deutsche Leichtathletikordnung
(DLO)“ in der jeweils gultigen Fassung und die ,Allgemeinen Teilnahmebedingungen fur
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften®.

Wertung
Einzel: Manner, Frauen, U23, U20, U18, M/W 14/15, M/W 12/13
Mannschaft: Manner, Frauen, U23, U20, U18, U16, U14
Einzel: Senioren, Seniorinnen (M/w30 — M/W90)

Mannschaft: W/M30/35, W/M40/45, W50-W90, M50/55, M60/65, M70-M90
Mannschaftswertungen

Die Mannschaftswertung erfolgt durch die Addition der Einlaufplatzierungen. Bei Punktgleichzeit zweier
Mannschaften nimmt die Mannschaft den besseren Rang ein, die den besser platzierte/n dritte/n
Laufer/in ins Ziel bringt. Eine Mannschaft besteht aus drei Teilnehmer/innen.

Athleten kdnnen nur in einer Altersklasse gewertet werden.
Die Platzierung in der Einzel- und Mannschaftswertung erfolgt ausschlie3lich nach den Bruttozeiten.
Mannschaftswertungen durch Zeitaddition.

Hinweis:

Bei gemeinsam gestarteten Laufen kann ein(e) Teilnehmer(in) nur in einer Klasse gewertet werden.
Jugendliche dirfen nur einmal an den Start gehen. Es gibt keine Durchlaufwertung tber alle
Teilnehmer pro Lauf, es erfolgt nur die Wertung in der Altersklasse in der der Athlet gemeldet wurde.
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Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 2026

Crosslauf

am Sonntag, 15. November 2026, in Herxheim

im Rahmen des Rennbahncross

Strecken und Zeitplan:

LVP

Zeit Klasse Jahrgange Strecke Runden
11:00 Uhr Masters M50-M90 Ab 1976 5.000m 1 kleine Runde,
(Langstrecke) 2 grofe Runden
12:00 Uhr Frauen Mittelstrecke, W U23, Ab 2008 4.000m 2 grofie Runden
WJ U20, Seniorinnen W30- (2009-2010
Wao0 kdonnen
Manner Mittelstrecke, M U23, hochstarten)
MJ U20, MJ U18
12:40 Uhr Rahmenwettbewerb: 1.000m 1 kleine Runde
WK U8 — U12
12:55 Uhr Rahmenwettbewerb: 1.000m 1 kleine Runde
MK U8 —U12
13:10 Uhr WJu14, MJu14, WJ U186, 2009-2012, 2013- | 3.000m 1 kleine Runde
MJ U16, WJ U18, MJ U18 2014 1 groRe Runden
13:40 Uhr Frauen Langstrecke, Manner Mannlich ab 1996; | 9.000m 1 kleine Runde
Langstrecke, M30-M45 weiblich ab 2006
(2007-2010 4 grofl’e Runden
kdnnen
hochstarten)
15:00 Uhr Rahmenwettbewerb: 3 x 1.000m | jeweils 1 kleine
Staffellauf Runde
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